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Presenza in sede:

Lunedì mezza giornata
quindicinalmente giornata intera

Agenda degli appuntamenti su Moodle nel corso 
«Orientamento 2024/25»

Consulenze in Aula di Orientamento davanti alla Direzione



è una consulenza esterna

Orientamento in sede scolastica

per l’informazione collettiva
si collabora con la scuola

facoltativa

fornita gratuitamente



Il sistema formativo
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SISTEMA PERMEABILE

Soluzioni transitorie



6

famiglia

conoscenti

docente 

di classe

docenti

orientatrice
amici

coordinatore

di sede

docenti 

di materia

Il punto di partenza: L’ALLIEVO
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…Riflettere su chi sono e cosa faccio volentieri

…Riflettere su cosa voglio fare e cosa posso fare

…Guardarsi attorno
…Confrontarsi con gli altri e con il mondo

Cosa significa ORIENTARSI ?

ATTIVARSI



Come orientarsi ?

✘ Chiedersi: 1. Quali sono le mie caratteristiche personali?

2. Cosa mi piace (/sono bravo a) fare ? 

✘ Informarsi su: 1. Quali formazioni esistono?
2. Il mercato del lavoro 
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Conoscenza di sé Conoscenza della realtà



1 3 5

642

Esplorare Decidere

Iniziare e portare 

a termine

Verificare Attivarsi /

Realizzare

Scelte 

future

Analisi 

della 

situazione

Il percorso di scelta



Ruolo dell’orientatrice di sede

• Stimolare la riflessione

• Informare e sostenere i ragazzi durante la scelta

• Accompagnare gli allievi/e verso l’autonomia
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TERZA MEDIA

AGOLUGGIUMAGAPRMARFEBGENDICNOVOTT

consulenze

distribuzione “sm… e poi?”
intervento/i in 

classe

SETT

eventi informativi e porte aperte

«stage» di terza stageSerata 

genitori

Contatto docenti/orientatori



Scuola media…e poi?
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Strumenti a disposizione



www.orientamento.ch
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Portale ufficiale Svizzero

orientamento professionale, universitario e di carriera



http://www.ti.ch/orientamento
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Portale Ticinese

orientamento scolastico e professionale  



www.ti.ch/bacheca
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La bacheca dell’orientamento



STAGE obbligatorio di III media

«Una finestra sul mondo delle professioni e del lavoro»

venerdì 9 maggio 2025
Una giornata alla scoperta del mondo del lavoro 

presso un’azienda del territorio 

Altri stage durante l’anno scolastico:
In III media: durante le vacanze scolastiche

+ ev. 2gg (porte aperte)

In IV media: durante le vacanze scolastiche

+ ev. 5 gg di assenza da scuola
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Incontri informativi
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Grazie per 

l’attenzione!

Domande?
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