
    

    
      

Lamone, ottobre 2025 

 

Care e cari docenti di classe, 

 

con la presente vi chiediamo gentilmente di informare i vostri allievi dell’apertura del progetto Midnight Sport 

Chiasso avvenuta lo scorso sabato 20 settembre 2025 nella palestra della scuola comunale di Chiasso.  

Da questa stagione una volta al mese il progetto si terrà nelle palestre comunali (Botta) di Balerna! 

MidnightSports offre il sabato sera uno spazio d’aggregazione ai giovani della zona. Con l’apertura della palestra, 
gratuita e facilmente raggiungibile, si propone ai giovani una sana alternativa per trascorrere il tempo libero. Si 

considera lo sport quale mezzo efficace per la promozione della salute e dell’integrazione sociale, prevenendo 

comportamenti a rischio come violenza, l’uso di sostanze che creano dipendenza e gli atti vandalici.  

 

Ringraziandovi per la preziosa collaborazione, resto a disposizione per informazioni al nr. di telefono 091 826 

40 70 e saluto cordialmente.  

 

Angela Tripodi 

Coordinatrice progetto 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Informazione per gli allievi di seconda, terza e quarta media 

 

Cari giovani, 

 

nella palestra della scuola comunale di Chiasso nel mese di settembre è ripartito il vostro progetto: Midnight 

Sport Chiasso! Da questa stagione una volta al mese il progetto si terrà nelle palestre comunali (nuove) 

di Balerna, dove avrete la possibilità di divertirvi e fare attività di movimento. 

Il progetto Midnight Sport Chiasso è dedicato a voi e gestito da voi, potete infatti portare le vostre idee e 

contribuire alla buona riuscita delle serate. Avete la possibilità d ’incontrarvi in un luogo famigliare, divertendovi 

con svariate attività. 

 

 

 Partecipanti: ragazze e ragazzi dalla 2a media fino ai 17 anni residenti nei Comuni di Chiasso e Balerna 

Luogo: palestra scuola comunale di Chiasso e palestra comunale Balerna una volta al mese (25 ottobre, 

13 dicembre, 17 gennaio, 28 febbraio, 28 marzo, 25 aprile → date anche sul sito del progetto) 

Giorno: i sabati sera eccetto le vacanze scolastiche 

Orario: 20.15 – 23.00 

Costi: nessuno 

Attività: musica (DJ), un angolo per incontrarsi e socializzare, una palestra dedicata alle attività sportive 

(pallavolo, calcio, basket, ecc.). 

 

Regolamento: nell’area esterna e all’interno della struttura degli Istituti scolastici è severamente proibito 

fumare (anche sigarette elettroniche e simili), bere bevande alcoliche, consumare droga. In palestra si entra 

unicamente con le scarpe adatte all’utilizzo interno ed è vietato consumare cibi e bevande.  
 

Responsabili: Nina Hamzic e Matteo Summerer, midnightsports.chiasso@idee-sport.ch 

 

Pagina Instagram: seguite la pagina Instagram del progetto @midnightsports.chiasso per eventi speciali e 

altre informazioni importanti.  


